
กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลกันทรารมย์

เรื่อง การส่งตรวจแอลกอฮอล์ในเลือด ระเบียบปฏิบัติท่ี :

WP - LAB - SER - 002

ผู้จัดทํา : นางสุประนอม วงษ์ญาติ ฉบับที่ : 1 วันท่ีประกาศใช้ : 1 เมษายน 2567

ผู้อนุมัติ : หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ แก้ไขครั้งที่ : 4 หน้าท่ี 1 จาก จํานวน 9 หน้า

เอกสารควบคุมสําหรับใช้ในหน่วยงานท่ีระบุภายในโรงพยาบาลกันทรารมย์ ห้ามทําสําเนาก่อนได้รับอนุญาต

ผู้ตรวจสอบ

…………………………………………..

( นางรัชฎาภรณ์ ชาภักดี )

ตําแหน่ง หัวหน้า กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์

ผู้ตรวจสอบ

…………………………………………..

( นายอธิบ ลีธีระประเสริฐ)

ตําแหน่ง ผู้อํานวยการโรงพยาบาลกันทรารมย์

ผู้จัดทํา

…………………………………………..

( นางสุประนอม วงษ์ญาติ )

ตําแหน่ง ผู้จัดการคุณภาพ กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์



กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลกันทรารมย์

เรื่อง การส่งตรวจแอลกอฮอล์ในเลือด ระเบียบปฏิบัติท่ี :

WP - LAB - SER - 002

ผู้จัดทํา : นางสุประนอม วงษ์ญาติ ฉบับที่ : 1 วันท่ีประกาศใช้ : 1 เมษายน 2567

ผู้อนุมัติ : หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ แก้ไขครั้งที่ : 4 หน้าท่ี 2 จาก จํานวน 9 หน้า

เอกสารควบคุมสําหรับใช้ในหน่วยงานท่ีระบุภายในโรงพยาบาลกันทรารมย์ ห้ามทําสําเนาก่อนได้รับอนุญาต

บันทึกทบทวนเอกสาร

แก้ไข

ครั้งท่ี

ออกวันที่ หัวข้อประกาศใช้ /

ทบทวน / แก้ไข

หน้า ข้อความเดิม แก้ไขเป็น โดย

15 เม.ย.

2564

จัดทําเอกสารใหม่ - - - รัชฎาภรณ์

1 1 พ.ย.

2564

-ปรับเปลี่ยนชื่อ

เจ้าหน้าที่ เพิ่ม-ออก

รับรองการอ่านเอกสาร

4 -นางมะลิวัลย์ ไชย

สัตย์ จพ.

วิทยาศาสตร์

การแพทย์ชํานาญ

งาน

-นางพัฑฒิดา ศักดิ

วัตบวรทัต จพ.

วิทยาศาสตร์

การแพทย์ชํานาญ

งาน

-

-ตัดรายชื่อออก /

เกษียณ

-ตัดรายชื่อออก /

ย้าย

-นายภิวัฒน์ พงษ์

ผา

รัชฎาภรณ์

2 15 พ.ย.

2565

-ปรับเปลี่ยนชื่อ

เจ้าหน้าที่ เพิ่ม-ออก

รับรองการอ่านเอกสาร

4 -นายภิวัฒน์ พงษ์ผา

-

-ตัดรายชื่อออก/

ลาออก

-นายอภินันท์

ประเสริฐ จพง.

วิทยาศาสตร์

การแพทย์ชํานาญ

รัชฎาภรณ์



กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลกันทรารมย์

เรื่อง การส่งตรวจแอลกอฮอล์ในเลือด ระเบียบปฏิบัติท่ี :

WP - LAB - SER - 002

ผู้จัดทํา : นางสุประนอม วงษ์ญาติ ฉบับที่ : 1 วันท่ีประกาศใช้ : 1 เมษายน 2567

ผู้อนุมัติ : หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ แก้ไขครั้งที่ : 4 หน้าท่ี 3 จาก จํานวน 9 หน้า

เอกสารควบคุมสําหรับใช้ในหน่วยงานท่ีระบุภายในโรงพยาบาลกันทรารมย์ ห้ามทําสําเนาก่อนได้รับอนุญาต

บันทึกทบทวนเอกสาร

แก้ไข

ครั้งท่ี

ออกวันที่ หัวข้อประกาศใช้ /

ทบทวน / แก้ไข

หน้า ข้อความเดิม แก้ไขเป็น โดย

2 15 พ.ย.

2565

งาน

-นายปฏิวัติ ราษี

นักเทคนิค

การแพทย์

3 1 มี.ค.

2566

-ปรับเปลี่ยนชื่อ

เจ้าหน้าที่ รับรองการ

อ่านเอกสาร

-เปลี่ยนตราประจํา รพ.

-แก้ไขฟอร์มนําส่งเลือด

ใหม่

4

ทุก

หน้า

ภาคผ

นวก

-

-

-

-นางสาวกัลยาณี

โพธิ์ขาว

-

-

รัชฎาภรณ์

4 1 เม.

ย.2567

-แก้ไขช่ือผู้อํานวยการ

-แก้ไขช่ือหัวหน้ากลุ่ม

งานเทคนิคการแพทย์

-แก้ไขช่ือผู้จัดการ

คุณภาพ

-ปรับเปลี่ยนชื่อ

เจ้าหน้าที่ รับรองการ

อ่านเอกสาร

1

1

1

7

-นายอดุลย์ โบจรัส

-นางสาวสุวรา สีมา

ขันธ์

-นางรัชฎาภรณ์ ชา

ภักดี

-ตัดรายชื่อ นางสาว

สุวรา สีมาขันธ์/ย้าย

-นายอธิบ ลีธีระ

ประเสริฐ

-นางรัชฎาภรณ์

ชาภักดี

-นางสุประนอม

วงษ์ญาติ

-

สุประนอม



กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลกันทรารมย์

เรื่อง การส่งตรวจแอลกอฮอล์ในเลือด ระเบียบปฏิบัติท่ี :

WP - LAB - SER - 002

ผู้จัดทํา : นางสุประนอม วงษ์ญาติ ฉบับที่ : 1 วันท่ีประกาศใช้ : 1 เมษายน 2567

ผู้อนุมัติ : หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ แก้ไขครั้งที่ : 4 หน้าท่ี 4 จาก จํานวน 9 หน้า

เอกสารควบคุมสําหรับใช้ในหน่วยงานท่ีระบุภายในโรงพยาบาลกันทรารมย์ ห้ามทําสําเนาก่อนได้รับอนุญาต

คํารับรองการอ่านเอกสาร

ข้าพเจ้าได้อ่านเอกสารฉบับนี้และเข้าใจเรียบร้อยแล้ว จะปฏิบัติตามตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป

ลําดับท่ี ชื่อ-สกุล ตําแหน่ง ลาย

เซ็น

วันท่ีอ่าน

เอกสาร

หมาย

เหตุ

1 นางรัชฎาภรณ์ ชาภักดี นักเทคนิคการแพทย์ชํานาญการ

2 นางสุประนอม วงษ์ญาติ นักเทคนิคการแพทย์ชํานาญการ

3 นางสาวกัลยาณี โพธิ์ขาว นักเทคนิคการแพทย์ชํานาญการ

4 นางสาวดุจฤทัย รับงาม นักเทคนิคการแพทย์ปฏิบัติการ

5 นางสาวนงลักษ์ เพ็ญจันทร์ นักเทคนิคการแพทย์ปฏิบัติการ

6 นางสาวศิรดา อั้งดา นักเทคนิคการแพทย์

7 นายปฏิวัติ ราษี นักเทคนิคการแพทย์

8 นายอภินันท์ ประเสริฐ จพง.วิทยาศาสตร์การแพทย์ชํานาญงาน

9 นายมนูญ มะลิงาม จุลทัศนากร

10 นายเทวิน ทองเพ็ชร พนักงานบริการ

11 นางสุดารัตน์ แข็งการเขตร พนักงานช่วยเหลือคนไข้

12 นางสาวอนงนาฏ ทองมาก พนักงานบริการ



กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลกันทรารมย์

เรื่อง การส่งตรวจแอลกอฮอล์ในเลือด ระเบียบปฏิบัติท่ี :

WP - LAB - SER - 002

ผู้จัดทํา : นางสุประนอม วงษ์ญาติ ฉบับที่ : 1 วันท่ีประกาศใช้ : 1 เมษายน 2567

ผู้อนุมัติ : หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ แก้ไขครั้งที่ : 4 หน้าท่ี 5 จาก จํานวน 9 หน้า

เอกสารควบคุมสําหรับใช้ในหน่วยงานท่ีระบุภายในโรงพยาบาลกันทรารมย์ ห้ามทําสําเนาก่อนได้รับอนุญาต

1.วัตถุประสงค์

เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานของบุคลากรในโรงพยาบาล บุคลากรกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ และ

หน่วยงานจากต้นสังกัดจากหน่วยงานภายนอกท่ีเก่ียวข้อง

2. ขอบเขต

ข้ันตอนดําเนินงานจะครอบคลุมถึงแนวทางปฏิบัติการส่งตรวจ และใบนําส่งตรวจ ท่ีกรอกประวัติ

ชัดเจนโดยละเอียดและสมบูรณ์จากเจ้าหน้าตํารวจ และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในโรงพยาบาล

3. คํานิยามศัพท์

แอลกอฮอล์ในเลือด เป็นสารกดประสาทชนิดหนึ่งที่ออกฤทธิ์ในระยะเวลาสั้น ๆ เม่ือแอลกอฮอล์เข้าสู่

กระแสเลือด ร่างกายจะเริ่มเผาผลาญแอลกอฮอล์ในอัตรา 20 มิลลิกรัม/เดซิลิตร (mg/dL) ต่อช่ัวโมง ซ่ึง

หมายความว่าถ้าในร่างกายของคุณมีแอลกอฮอล์ในเลือดอยู่ 40 mg/dL ร่างกายจะใช้เวลา 2 ชั่วโมงเพ่ือกําจัด

แอลกอฮอล์เหล่านี้ออกจากร่างกาย ระดับความเข้มข้นของแอลกอฮอล์ในเลือดที่ถือว่าผิดกฎหมาย

กฎกระทรวงฉบับท่ี 21 (พ.ศ.2560) ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก เกิน 50 mg/dL (ผู้ขับขี่)

ถือว่าผิดกฎหมาย

4. ความรับผิดชอบ

4.1 เจ้าหน้าที่ตํารวจ มีหน้าที่ตรวจสอบความสมบูรณ์ของหนังสือนําส่ง หนังสือเซนต์ยินยอมการตรวจ

จากผู้ขับข่ีหรือญาติก่อนนําส่งห้องปฏิบัติการ

4.2 เจ้าหน้าที่ห้องบัตร รับข้ึนทะเบียนและทําบัตรให้กับผู้ต้องหา ตรวจสอบความถูกต้อง

4.3 พยาบาลประจําห้องฉุกเฉินทําการซักประวัติและลงทะเบียนรายการตรวจในระบบ Himpro และ

เก็บส่ิงส่งตรวจ

4.4 นักเทคนิคการแพทย์ เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ มีหน้าที่ตรวจสอบ ความสมบูรณ์ของ

ข้อมูลซํ้า และนําส่งต่อท่ี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 10 จ.อุบลราชธานี



กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลกันทรารมย์

เรื่อง การส่งตรวจแอลกอฮอล์ในเลือด ระเบียบปฏิบัติท่ี :

WP - LAB - SER - 002

ผู้จัดทํา : นางสุประนอม วงษ์ญาติ ฉบับที่ : 1 วันท่ีประกาศใช้ : 1 เมษายน 2567

ผู้อนุมัติ : หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ แก้ไขครั้งที่ : 4 หน้าท่ี 6 จาก จํานวน 9 หน้า

เอกสารควบคุมสําหรับใช้ในหน่วยงานท่ีระบุภายในโรงพยาบาลกันทรารมย์ ห้ามทําสําเนาก่อนได้รับอนุญาต

5. ข้ันตอนการปฏิบัติ

5.1 เจ้าหน้าที่ตํารวจต้องมีใบนําส่งจากต้นสังกัดและใบบันทึกประวัติเหตุการณ์เบื้องต้นของผู้บาดเจ็บ

หรือศพให้แพทย์ตรวจชันสูตร (ค.8-ต-65/ส56-17/หนังสือราชการ) นําส่งเพื่อเก็บสิ่งส่งตรวจภายใน 4 ชั่วโมง

5.2 พยาบาลประจําห้องฉุกเฉินทําการเก็บสิ่งส่งตรวจ โดยเจาะเก็บเลือด 3 ml. ใส่ในหลอด NaF เก็บ

ในอุณหภูมิ 4-8 องศาเซลเซียส ภายใน 2 ชั่วโมง

5.3 ลงรายการตรวจแอลกอฮอล์ในเลือด โดยพยาบาลประจําห้องฉุกเฉิน

5.4 นําส่งห้องปฏิบัติการพร้อมใบนําส่ง ใบบันทึกประวัติเหตุการณ์เบื้องต้นของผู้บาดเจ็บหรือศพให้

แพทย์ตรวจชันสูตร (ค.8-ต-65/ส56-17/หนังสือราชการ) จากหน่วยงานต้นสังกัด ใบเซ็นต์ยินยอมให้ตรวจ

จากผู้บาดเจ็บหรือญาติ

5.5 เจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการ ตรวจสอบความถูกต้อง และลงทะเบียนรับสิ่งส่งตรวจ

5.6 การรับผลตรวจ หน่วยงานท่ีขอส่งตรวจ สามารถทําหนังสือราชการขอรับผลตรวจ ท่ีงานเวช

ระเบียน โรงพยาบาลกันทรารมย์

ข้อควรระวัง การส่งตรวจเอกสารที่ใช้แนบในการนําส่งต้องครบ (ข้อ 5.4) หากไม่ครบถ้วนทาง

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์เขต 10 จะทําหนังสือทวงหนี้ค้างค่าส่งตรวจจากทางโรงพยาบาล และไม่สามารถ

รายงานผลเป็นปริมาตร เพื่อใช้ในการดําเนินคดีได้

5. เอกสารอ้างอิง

-

6. ภาคผนวก



กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลกันทรารมย์

เรื่อง การส่งตรวจแอลกอฮอล์ในเลือด ระเบียบปฏิบัติท่ี :

WP - LAB - SER - 002

ผู้จัดทํา : นางสุประนอม วงษ์ญาติ ฉบับที่ : 1 วันท่ีประกาศใช้ : 1 เมษายน 2567

ผู้อนุมัติ : หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ แก้ไขครั้งที่ : 4 หน้าท่ี 7 จาก จํานวน 9 หน้า

เอกสารควบคุมสําหรับใช้ในหน่วยงานท่ีระบุภายในโรงพยาบาลกันทรารมย์ ห้ามทําสําเนาก่อนได้รับอนุญาต

หนังสือส่งตัวอย่างเพื่อตรวจวัดระดับแอลกออฮอล์ในเลือด



กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลกันทรารมย์

เรื่อง การส่งตรวจแอลกอฮอล์ในเลือด ระเบียบปฏิบัติท่ี :

WP - LAB - SER - 002

ผู้จัดทํา : นางสุประนอม วงษ์ญาติ ฉบับที่ : 1 วันท่ีประกาศใช้ : 1 เมษายน 2567

ผู้อนุมัติ : หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ แก้ไขครั้งที่ : 4 หน้าท่ี 8 จาก จํานวน 9 หน้า

เอกสารควบคุมสําหรับใช้ในหน่วยงานท่ีระบุภายในโรงพยาบาลกันทรารมย์ ห้ามทําสําเนาก่อนได้รับอนุญาต

หนังสือคํายินยอมจากญาติ



กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลกันทรารมย์

เรื่อง การส่งตรวจแอลกอฮอล์ในเลือด ระเบียบปฏิบัติท่ี :

WP - LAB - SER - 002

ผู้จัดทํา : นางสุประนอม วงษ์ญาติ ฉบับที่ : 1 วันท่ีประกาศใช้ : 1 เมษายน 2567

ผู้อนุมัติ : หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ แก้ไขครั้งที่ : 4 หน้าท่ี 9 จาก จํานวน 9 หน้า

เอกสารควบคุมสําหรับใช้ในหน่วยงานท่ีระบุภายในโรงพยาบาลกันทรารมย์ ห้ามทําสําเนาก่อนได้รับอนุญาต
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